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Обозначения: □  Обучен

ПА
ИН

ие по дисциплинам и междисциплинарным курсам

Промежуточная аттестация 

Итоговая неделя 

Каникулы

Учебная практика 

[ПС Производственная практика (по профилю специальности) 

ПД Производственная практика (преддипломная)

Подготовка к государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация 

Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

К

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы ВсегоУчебная практика

Производственная практика 

(по профилю 

специальности)

Производственная практика 

(преддипломная) Подго-П

товка

Прове-П

дение

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед.
час. обяз. уч. 

занятий
нед.

час. обяз. уч. 
занятий

нед.
час. обяз. уч. 

занятий
нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

I 39 1404 17 612 22 792 2 2 0 0 0 11 52

II 33 1188 13 468 20 720 1 0 1 2 1 1 6 3 3 0 10 52

III 21 756 12 432 9 324 2 1 1 2 1 1 6 3 3 4 4 4 2 2 43

Всего 93 3348 42 1512 51 1836 5 1 4 4 2 2 12 6 6 4 0 4 4 2 23 147



Максимальная
учебная
нагрузка

Обязательная
учебная
нагрузка

Формы
промежуточной

аттестации
Учебная нагрузка обучающихся, ч.

Во взаимодействии с преподавателем

Нагрузка на дисциплины и МДК

Индекс Наименование дисциплин
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 22 23 24 25 22 23 24 25 26 27 28 29

Всего по ОПОП с факультативами 5286 1366 3600 1286 2306 120 178 30 684 0 864 0 504 0 756 0 468 0 324 0

Всего по ОПОП без факультативов 5022 1360 3348 1174 2174 106 178 30 612 0 792 0 468 0 720 0 432 0 324 0

Общеобразовательный цикл с факультативами 2250 682 1548 552 988 28 0 0 684 0 864 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ООЦ.00 Общеобразовательный цикл без факультативов 2106 682 1404 488 916 20 0 0 612 0 792 0 0

Общие обязательные дисциплины 1346 436 898 296 602 12 0 0 360 0 538 0 0
ООЦ.01 Русский язык 2 128 38 86 30 56 4 42 44 ЭКЗ

ООЦ.02 Литература 2 162 50 108 44 64 4 50 58 ЭКЗ

ООЦ.03 Иностранный язык 2 192 64 128 28 98 2 60 68 зач с оц

ООЦ.04 Математика (углубленный уровень) 2 352 114 234 100 134 4 108 126 ЭКЗ

ООЦ.05 История 2 176 58 118 50 66 2 50 68 зач с оц

ООЦ.06 Физическая культура 2 178 60 118 8 108 2 50 68 зач с оц

ООЦ.07 Основы безопасности жизнедеятельности 2 104 34 70 20 48 2 70 зачет

ООЦ.08 Астрономия 2 54 18 36 16 18 2 36 зачет

Дисциплины по выбору из обязательных предметых областей 526 168 350 118 232 8 0 0 160 0 190 0

ООЦ.9 Физика 2 162 54 108 40 66 2 50 58 зач с оц

ООЦ.10 Информатика (углубленный уровень) 2 194 62 128 28 100 4 60 68 ЭКЗ

ООЦ.11 Обществознание (вкл. экономику и право) 2 170 52 114 50 64 4 50 64 ЭКЗ

Дополнительные учебные дисциплины 234 78 156 74 82 4 0 0 92 64

ООЦ.12 Естествознание (химия, биология) 2 170 56 114 56 56 2 50 64 зач с оц

ООЦ.13 География 1 64 22 42 18 22 2 42 зач с оц

Факультативные дисциплины 144 0 144 64 72 8 0 0 72 0 72 0

ФТД.01 Эффективное поведение в конфликте 2 36 0 36 16 18 2 36 зачет

ФТД.02 Риторика 2 36 0 36 16 18 2 36 зачет

ФТД.03 Экология Балтийского региона 1 36 0 36 16 18 2 36 зачет
ФТД.04 Мировая художественная культура 1 36 0 36 16 18 2 36 зачет

Всего по ППССЗ с  факультативами 3036 684 2052 734 1318 92 178 30 0 0 0 0 504 0 756 0 468 0 324 0
Всего по ППССЗ 2052 864 1368 576 2916 678 1944 686 1258 86 178 30 0 0 0 0 468 0 720 0 432 0 324 0

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социальноэкономический учебный цикл 468 116 312 96 584 124 408 92 316 20 32 0 0 0 0 0 152 0 170 0 36 0 50 0

ОГСЭ.01 Основы философии 64 48 3 64 8 48 18 30 4 4 48 ЭКЗ
ОГСЭ.02 История 64 48 4 64 8 48 18 30 4 4 48 ЭКЗ
ОГСЭ.03 Иностранный язык 124 108 3-5 6 124 4 108 8 100 4 8 28 зачет 38 зачет 16 зачет 26 ЭКЗ
ОГСЭ.04 Физическая культура/ Адаптивная физическая культура 216 108 3-5 6 216 96 108 8 100 4 8 28 зачет 36 зачет 20 зачет 24 ЭКЗ
ОГСЭ.05 Психология общения 58 48 4 58 4 48 20 28 2 4 48 зач с оц
ОГСЭ.05 Основы права 58 48 3 58 4 48 20 28 2 4 48 зач с оц

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 108 60 72 40 168 36 112 32 80 8 12 0 0 0 0 0 26 0 86 0 0 0 0 0
ЕН.01 Информационные технологии в профессиональной деятельности 54 30 36 20 4 84 18 56 16 40 4 6 56 ЭКЗ
ЕН.02 Статистика 54 30 36 20 3 4 84 18 56 16 40 4 6 26 зачет 30 ЭКЗ
П.00 Профессиональный учебный цикл 1476 688 984 440 2164 518 1424 562 862 58 134 30 0 0 0 0 290 0 464 0 396 0 274 0

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 474 416 316 280 890 180 596 218 378 32 82 0 0 0 0 0 142 0 220 0 152 0 82 0
ОП.01 Теория и методика социальной работы 56 36 3 56 12 36 16 20 4 4 36 ЭКЗ
ОП.02 Организация социальной работы в Российской Федерации 56 36 3 56 14 36 16 20 2 4 36 зач с оц
ОП.03 Документационное обеспечение управления 56 30 36 20 5 86 20 56 20 36 4 6 56 ЭКЗ
ОП.04 Деловая культура 56 30 34 22 4 86 22 56 20 36 2 6 56 зач с оц
ОП.05 Основы учебно-исследовательской деятельности 58 30 36 10 6 88 30 46 10 36 2 10 46 зач с оц
ОП.06 Основы педагогики и психологии 56 34 3 56 14 34 10 24 2 6 34 зач с оц
ОП.07 Основы социальной медицины 56 36 3 56 10 36 10 26 2 8 36 зач с оц
ОП.08 Безопасность жизнедеятельности 80 68 4 80 2 68 20 48 2 8 68 зач с оц
ОП.09 Менеджмент 68 48 4 68 12 48 20 28 2 6 48 зачет
ОП.10 Экономика организации 54 36 6 54 10 36 16 20 2 6 36 зач с оц
ОП.10 Право социального обеспечения 68 48 4 68 10 48 20 28 4 6 48 ЭКЗ
ОП.11 Этика профессиональной деятельности 68 48 5 68 12 48 20 28 2 6 48 зачет
ОП.12 Коммуникативный практикум 68 48 5 68 12 48 20 28 2 6 48 зач с оц

ПМ Профессиональные модули 1002 272 668 160 1274 338 828 344 484 26 52 30 0 0 0 0 148 0 244 0 244 0 192 0
ПМ.01 Социальная работа с лицами пожилого возраста и инвалидами 304 68 204 40 4 372 94 244 102 142 8 16 10 0 0 0 ЭКЗ 0 0 244 ЭКЗ 0 0 0 0

МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные основы социальной работы с 
пожилыми и инвалидами

64 48 4 64 10 48 20 28 2 4 48 зачет

МДК.01.02 Психология и андрогогика лиц пожилого возраста и инвалидов 80 52 4 80 22 52 22 30 2 4 52 зачет
МДК.01.03 Технологии социальной работы с пожилыми и инвалидами 80 34 52 20 4 114 36 72 30 42 2 4 72 зачет
МДК.01.04 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов 80 34 52 20 4 114 26 72 30 42 2 4 10 72 зачет

УП.01 Учебная практика 4 36 36 1 неделя 4 36 зач с оц

ПП.01 Производственная практика (практика по профилю специальности 4 108 108 3 недели 4 108 зач с оц

ПМ.02 Социальная работа с семьей и детьми 304 68 204 40 5 372 94 244 102 | 142 8 16 10 0 0 0 0 0 0 0 0 244 ЭКЗ 0 0

1 курс 2 курс 3 курс



МДК.02.01
Социально-правовая и законодательная основы социальной работы с 
семьей и детьми

64 48 5 64 10 48 20 28 2 4 48 зачет

МДК.02.02 Возрастная психология и педагогика, семьеведение 80 52 5 80 22 52 22 30 2 4 52 зачет
МДК.02.03 Технология социальной работы с семьей и детьми 80 34 52 20 5 114 36 72 30 42 2 4 72 зачет
МДК.02.04 Социальный патронат различных типов семей и детей 80 34 52 20 5 114 26 72 30 42 2 4 10 72 зачет

УП.02 Учебная практика 5 36 36 1 неделя 4 36 зач с оц

ПП.02 Производственная практика (практика по профилю специальности 5 108 108 3 недели 4 108 зач с оц

ПМ.03 Социальная работа с лицами из групп риска, оказавшимися в ТЖС 224 68 152 40 6 292 72 192 80 112 6 12 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 192 ЭКЗ

МДК.03.01
Нормативно-правовая основа социальной работы с лицами из групп 
риска

64 48 6 64 10 48 20 28 2 4 48 зачет

МДК.03.02 Технологии социальной работы с лицами из групп риска 80 34 52 20 6 114 36 72 30 42 2 4 72 зачет
МДК.03.03 Социальный патронат лиц из групп риска 80 34 52 20 6 114 26 72 30 42 2 4 10 72 зачет

УП.03 Учебная практика 6 36 36 1 неделя 4 36 зач с оц

ПП.03 Производственная практика (практика по профилю специальности 6 108 108 3 недели 4 108 зач с оц

ПМ.04 Выполнение работ по профессии "Социальный работник” 170 68 108 40 3 238 78 148 60 88 4 8 0 0 ЭКЗ 0 0 148 ЭКЗ 0 0 0 0 0 0

МДК.04.01 Основы социально-бытового обслуживания 84 34 54 20 3 118 38 74 30 44 2 4 74 зачет

МДК.04.02 Технология социальной работы в учреждениях социальной защиты 86 34 54 20 3 120 40 74 30 44 2 4 74 зачет

УП.05 Учебная практика 3 36 36 1 неделя 4 36 зач с оц

ПП.05 Производственная практика (практика по профилю специальности 3 108 108 3 недели 4 108 зач с оц

ПДП Производственная практика (преддипломная) 6 144 144 4 недели 4 144 зач с оц
ГИА Государственная итоговая аттестация 6 216 216 6 недель 6 недель

ГИА.01 Подготовка выпускной квалификационной работы 144 144 4 недели 4 недели
ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы 72 72 2 недели 2 недели

ФТД Факультативные дисциплины 0 0 0 0 120 6 108 48 60 6 0 0 0 0 0 0 36 0 36 0 36 0 0 0
ФТД.01 Конфликтология 4 40 2 36 16 20 2 36 зачет
ФТД.02 Логика 3 40 2 36 16 20 2 36 зачет
ФТД.03 Эффективное поведение на рынке труда 5 40 2 36 16 20 2 36 зачет

Э Элективные дисциплины 36 6 28 12 16 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28 зачет
Э.1 Технологии бережливого производства 6 36 6 28 12 16 2 28 зачет


